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समुमत्रा नदंन पतं की कमिता 'मोह' का भािाथथ  

 

~ डॉ. ऄमरेन्द्र नाथ मत्रपाठी  

(हहदी मिभाग, एसजीजीएस कॉलेज, पटना मसटी) 

 

[कक्षा, स्नातक-मितीयिर्थ(प्रमतष्ठा), में पहले पढ़ाये गए मिर्य को दहुराने(ररिीजन) के मलए 

आस लेख की प्रस्तुमत की जा रही ह।ै] 

 

 

कमिता : मोह  

 

छोड़ रमुों की मृद-ुछाया, 

तोड़ प्रकृमत से भी माया, 

बाले! तेरे बाल-जाल में कैसे ईलझा दूूँ लोचन? 

भूल ऄभी से आस जग को! 

 

तज कर तरल-तरंगों को, 

आन्द्र-धनुर् के रंगों को, 

तेरे भ्रू-भंगों से कैसे हबधिा दूूँ मनज मृग-सा मन? 

भूल ऄभी से आस जग को! 

 

कोयल का िह कोमल-बोल, 

मधुकर की िीणा ऄनमोल, 

कह, तब तेरे ही मप्रय-स्िर से कैसे भर लूूँ सजमन! श्रिन? 

भूल ऄभी से आस जग को! 

 

उर्ा-समस्मत ककसलय-दल, 

सुधा रममम से ईतरा जल, 

ना, ऄधरामृत ही के मद में कैसे बहला दूूँ जीिन? 
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भूल ऄभी से आस जग को! 

 

करठन शब्दों का ऄथथ : 

 

रमु - पेड़ / मृद-ुछाया - सुखद छाया / माया - सम्बन्द्ध या जुड़ाि / बाल-जाल - बाूँध लेने 

िाले अकर्थक बाल / लोचन - अूँख / तरल-तरंग - सुख दनेे िाली तरंगें / भ्रू-भंग - भौंहों की 

भंमगमा / मनज - ऄपना / मृग-सा - महरण जैसा / मधुकर - भौंरा / मप्रय-स्िर - प्यारी अिाज 

/ श्रिण - कान / उर्ा-समस्मत - भोर की मुस्कान से युक्त / ककसलय-दल - नए पत्तों का समूह 

/ सुधा रममम - ऄमृत जैसी ककरणें / ईतरा जल - जीिन-तत्त्ि, हजदगी / ऄधरामृत - होंठों का 

ऄमृत / मद - नशा 

 

भािाथथ : 

 

आस कमिता में एक तरफ प्रकृमत का सौंदयथ और ईसका हखचाि कदखाया गया ह।ै दसूरी तरफ 

एक स्त्री का सौंदयथ और ईसका हखचाि कदखाया गया ह।ै आन दोनों के बीच में फूँ से कमि के 

ककशोर मन की कशमकश ह।ै ईसकी दमुिधा ह ै कक पेड़ों की सुखद छाया और प्राकृमतक 

अकर्थण को छोड़कर िह ककसी बाला या ककशोरी के बालों में ऄपनी अूँखों को कैसे 

ईलझाए। प्राकृमतक तरंगों और आंरधनुर् के रंगों की दमुनया को छोड़कर एक बाला के भौंहों 

की भंमगमा में कैसे खो जाए। 

 

कमि का ककशोर मन ईलझ गया ह ै कक िह कोयल के मीठे बोल और भौंरे की िीणा जैसी 

गंुजार के बजाय प्रेममका की मीठी बोली से ही ऄपने कानों को कैसे तृप्त होने द।े प्रकृमत जहां 

भोर से पेड़ों के पत्ते मुस्काते हैं और सूयथ की ककरणों से दमुनया भर में जीिन का ऄमृत फैलता 

ह,ै ईसे छोड़ कर प्रेममका के होंठों से ममलने िाले ऄमृत ही से ऄपने जीिन को िह कैसे 

बहलाये। िह कहता ह ैकक यह जग भूल जाओ। ईसी प्रकृमत के सौंदयथ से ऄपने को जोड़ लो। 

 

आस कमिता की अलोचना में एक बात यह कही गयी ह ैकक कमि पलायनिादी ह ैऔर आंसानों 

की दमुनया को छोड़ पर भागना चाहता ह।ै लेककन मेरा मानना ह ै कक कमिता एक ख़ास 

मनःमस्थमत या मूड को रखने का काम भी करती ह।ै आसे ईसी रूप में देखा जाय। यह कमिता 

पंत के 'पल्लि' नामक संग्रह की कमिता ह।ै आस संग्रह की कमिताओं पर सुममत्रा नंदन पंत का 

कहना ह ैकक 'िीणा' और 'पल्लि' मेरे प्राकृमतक साहचयथ काल की कमिताए ंहैं। स्पष्ट है कक 

प्रकृमत के सुकुमार कमि के प्राकृमतक अकर्थण के साथ पैदा हुइ दमुिधा भी आसमें व्यक्त हुइ ह।ै  
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सुममत्रा नंदन पंत की यह दमुिधा क्यों है? दरऄसल पंत का जीिन प्रकृमत की गोद में बीता 

था। ईनकी शैशिािस्था और बाल्यािस्था प्रकृमत के गहन साहचयथ में बीती थी। अगे जब 

ककशोरािस्था अयी तो ईन्द्हें बाला या स्त्री का सौंदयथ भी अकर्षर्त करते लगा। ककशोरािस्था 

में ऐसा होना स्िाभामिक ह।ै यह शैशिािस्था एिं बाल्यािस्था में नहीं होगा। आसमलए यहाूँ 

कमिता में जो कदख रहा ह ैिह पंत की ककशोरािस्था की कशमकश ह ैकक प्रकृमत की तरफ 

जाए ंया नारी सौंदयथ की तरफ। आस कशमकश को पंत ने बड़ी सरलता और इमानदारी से 

कमिता में पेश कर कदया ह।ै अलोचक हजारी प्रसाद मििेदी का कहना सही है कक 'पल्लि' के 

भािों की ऄमभव्यमक्त में ऄद्भुत सरलता और इमानदारी थी। 

 

आस कमिता में मानिीकरण और कल्पना की ईड़ान भी देखी जा सकती ह।ै मानिीकरण आस 

रूप में दखेा जा सकता ह ैकक यहां मानि सौंदयथ के मिकल्प के रूप में प्रकृमत के सौंदयथ को 

कदखाया गया ह।ै िहाूँ भी मानि जैसी चेष्टाएूँ कदखाइ गयी हैं। कल्पना की शमक्त यह है कक 

बड़े सुन्द्दर प्राकृमतक मबम्ब या मचत्र खींचे गए हैं। ये मचत्र पूरी गमतशीलता मलए प्रकृमत के 

सौंदयथ और महत्ि को हमारे सामने रखते हैं। छायािाद के प्रकृमत मचत्रण के मामले में 

सुममत्रानंदन पंत की तारीफ़ आसीमलये की जाती ह।ै 
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